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COMUNICACION Y
CULTURA

Manuel Serrano Ripado y Belén Molina Garcia
Gestores en Comunicacién y Cultura

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
h.w;;;’a C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 654 144 634
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

s

ancomunidad
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GYMKANA EDUCATIVA EN REDES SOCIALES

A través de juegos los nifios/as se iran adentrando en el mundo de las
redes sociales.

El objetivo de esta dindmica de grupo es que el alumnado conozca el
uso de las redes sociales y el peligro que su mal uso conlleva.

Alumnado de primaria

1 hora

Manuel Serrano Ripado y Belén Molina Garcia
Gestores en Comunicacién y Cultura

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 654 144 634

} ‘ prensa@mancomunidadolivenza.es
44\ cultura@mancomunidadolivenza.es




ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

ot

REDES SOCIALES: BUENAS Y MALAS
PRACTICAS

Con esta actividad se pretende explicar y transmitir la importancia de
un uso correcto de las redes sociales, introduciendo buenos habitos
comunicativos e informando de los distintos peligros.

Para su puesta en marcha se desarrollaran distintas dindmicas de gru-
po, adaptadas al alumnado, donde se les hablara sobre los conceptos
basicos de las redes, se explicaran temas desconocidos, los peligros
existentes y buenas practicas.

Alumnos de 52 y 62 de primaria
Alumnos de 12, 22, 32 y 42 de la ESO

DURACION

s

1 hora

ancomunidad

I ven-,a

Manuel Serrano Ripado y Belén Molina Garcia
Gestores en Comunicacién y Cultura

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 654 144 634

} ‘ prensa@mancomunidadolivenza.es
44\ cultura@mancomunidadolivenza.es
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AL EL GRAN JUEGO DE LA COMARCA
DESCRIPCION Divertida actividad participativa y dinamica.
OBIJETIVO/S Y El tradicional juego de la OCA se traslada a una tematica cultural y
Y [3ep]e]NeIcII:\pJAV.Wl patrimonial sobre nuestra comarca en la que el alumnado demostrara
ACTIVIDAD los conocimientos que tiene sobre ella a la vez que aprende.
PUBLICO OBJETIVO Educacion primaria
DURACION 1 hora y media

Manuel Serrano Ripado y Belén Molina Garcia
Gestores en Comunicacién y Cultura

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
Ilven'sa C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 654 144 634

} ‘ prensa@mancomunidadolivenza.es
44\ cultura@mancomunidadolivenza.es
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ALY TALLER: “DIGO Y HAGO”
DESCRIPCION En este taller se trabaja la expresidn oral y corporal.
OBJETIVO/S Y Primero se hablard brevemente de los distintos términos relacionados
V3o p]e]NeIcII:\pJAV-Wl con la comunicacién de forma tedrica, pasando a continuacién al
ACTIVIDAD desarrollo de distintas dinamicas de grupo, donde las alumnas y

alumnos serdn los protagonistas a través de juegos.

PUBLICO OBJETIVO Educacién primaria

DURACION 1 hora

Manuel Serrano Ripado y Belén Molina Garcia
Gestores en Comunicacién y Cultura

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
Ilven'sa C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 654 144 634

} ‘ prensa@mancomunidadolivenza.es
44\ cultura@mancomunidadolivenza.es




DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
_ INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

SENSIBILIZACION
MEDIOAMBIENTAL



FORMACION

SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E

o/ INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD

DESCRIPCION,
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
=\ Camarca de
N ) ‘ erverr’a

TALLER DE CAMBIO CLIMATICO

Actividad a través de la cual se puede expresar libremente que es el
cambio climatico, cdmo se produce, cudles son sus consecuencias, etc.

La actividad comienza informando al alumnado sobre qué se va a
trabajar en clase. Para ello se comienza con una lluvia de ideas con el
objetivo de ir construyendo el concepto de cambio climatico. Las
palabras, conceptos, frases o ideas se colocan en un panel en el aula.

A continuacion, el alumnado se organizara en grupos de 4 personas.
Cada equipo elegira la modalidad de obra que quiere realizar y
debatira las ideas expuestas en el panel, para posteriormente
representarla en su obra. Otra opcion es aportar mensajes sobre los
gue trabajar y generar las obras.

Se necesitara material de expresién plastica como pinturas, papel,
pinceles, tijeras, etc. asi como material de desecho.

Alumnado de ESO y Bachillerato

1 hora y media.

Alejandro Ardila Leitdn
Técnico en Medio Ambiente

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

=
924 49 23 05

}A medioambiente@mancomunidadolivenza.es




ACTIVIDAD

DESCRIPCION,
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad

I ven;a

FORMACION

SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

UN DIA SIN “BASURALEZA”

La actividad consiste en concretar una quedada, en la que a modo de
paseo, se irdn recogiendo todos los residuos no biodegradables que se
encuentren ensuciando la naturaleza o la via publica.

El alumnado se dividirda en 2 grupos, que contara con un
representante. Cada equipo comenzara la recogida por una zona del
pueblo. Ambos grupos recogeran, tanto en la via publica como en los
espacios naturales cercanos a la poblacion.

Al finalizar la jornada se realizard un recuento y se le entregara un
diploma al equipo que haya conseguido recoger mayor cantidad de
basura.

39, 49, 52y 62 de Primaria y Secundaria

1 Jornada

Alejandro Ardila Leitdn
Técnico en Medio Ambiente

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

=
924 4923 05

}A medioambiente@mancomunidadolivenza.es




FORMACION

SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD APADRINA UN ARBOL

DESCRIPCION, La actividad comienza con la eleccién de las especies por parte de los
OBIJETIVO/S Y participantes, haciéndoles ver de la importancia de elegir especies
A geDe]NeIcil-\pJAV-Wl autdctonas en lugar de especies aldctonas. A continuacion, el
ACTIVIDAD alumnado se organiza en pequefios grupos que deberan elegir 3
especies autéctonas para plantar.

Se facilitara el material necesario para poder realizar la actividad de
manera dinamica y participativa por parte de todos los integrantes de
los grupos.

Se terminara la actividad con la colocacion de una pequeiia etiqueta a
cada planta, en la que pondremos el nombre de la planta y del alumno
gue ha realizado la plantacidn. El alumnado sera el encargado de
realizar el mantenimiento de las plantas (riego), fomentando el
cuidado de la naturaleza y el medioambiente.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de colegio e institutos

DURACION 1 hora.

Alejandro Ardila Leitdn
Técnico en Medio Ambiente

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza

C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
Ilverrsa

=
924 4923 05

}A medioambiente@mancomunidadolivenza.es




FORMACION

SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD EL RECICLOMETRO

DESCRIPCION, Actividad consiste en la correcta separacion de residuos, fomentando
OBIJETIVO/S Y el companerismo, el respeto por el medioambiente y el trabajo en
METODOLOGIA DE LA LI}

ACTIVIDAD
La actividad constara de varias fases:

- Se dara una charla sobre reciclaje en la que se explicaran las
nociones basicas sobre la recogida selectiva y los diferentes
contenedores que existen.

- Se colocaran contenedores dentro del centro para la separacion
selectiva de los residuos. Los contenedores se realizaran con material
reciclado, como cajas, y se les pondrd un distintivo de color para que
los alumnos sepan donde deben depositar cada residuo.

- Para finalizar se dividird la clase en 2 grupos y comenzaremos a
reciclar.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de colegio e institutos

DURACION 1 hora.

Alejandro Ardila Leitdn
Técnico en Medio Ambiente

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza

C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
Ilverrsa

=
924 4923 05

}A medioambiente@mancomunidadolivenza.es




FORMACION

SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E

o/ INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD

DESCRIPCION,
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
=\ Camarca de
N ) ‘ erverr’a

TALLER DE JARDINERIA: “HUERTO ESCOLAR”

Con el objetivo de fomentar la conservacién del medio ambiente y el
bienestar social, fisico y mental de toda la comunidad educativa se
plantea esta actividad, que consiste en la ensefianza a los mas
pequefios del proceso de crecimiento de las plantas y de los productos
hortofruticolas.

Para el desarrollo de este taller, primero se debe limpiar y preparar el
terreno, para después proceder a la plantacion y/o la siembra de las
especies elegidas.

Una vez creado el huerto, el alumnado y el equipo docente deberan
encargarse de su mantenimiento, realizando los riegos y el
mantenimiento de las plagas y malas hierbas.

Por otro lado, se realizara otra actividad paralela que consistira en la
germinacion de una lenteja, de este modo podran apreciar
perfectamente el proceso completo de crecimiento de las plantas a
través de una semilla.

Alumnado de colegios

2 horas.

Alejandro Ardila Leitdn
Técnico en Medio Ambiente

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

=
924 49 23 05

}A medioambiente@mancomunidadolivenza.es




FORMACION

SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD PLANTAS AROMATICAS Y MEDICINALES

DESCRIPCION, La actividad consiste en el correcto conocimiento de los diferentes
OBIJETIVO/S Y tipos de plantas aromaticas existentes en nuestra comarca, asi como
e Je]NeIcif-No]AV-Nll sus posibles usos culinarios y medicinales.

ACTIVIDAD
La actividad constara de varias fases:

1. Se dard una charla sobre los tipos de especies aromaticas existentes
y sus posibles usos, tanto culinarios como medicinales.

2. Se expondrd en el centro algunas de estas especies y el alumnado
podra reconocerlas y saber como huelen y su tacto.

3. Daremos un paseo por la localidad observando algunas de estas
especies, y reconociéndolas con el simple uso de nuestro olfato.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de colegios e institutos

DURACION 2 horas.

Alejandro Ardila Leitdn
Técnico en Medio Ambiente

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza

C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
Ilverrsa
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924 4923 05

}A medioambiente@mancomunidadolivenza.es




FORMACION

SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E

INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD

DESCRIPCION,
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad

I ven;a

TALLER: DEGUSTACION DE LA NATURALEZA

La actividad consistird en dar un paseo guiado por los espacios
naturales mas cercanos al municipio. Durante el paseo se ird
explicando la importancia de la naturaleza, asi como las especies
vegetales que se vayan viendo durante el transcurso de la ruta.

Se realizara una parada durante la ruta para hacer un pequefio
tentempié con productos tipicos del municipio, se escucharan los
sonidos de la naturaleza en silencio y se visualizaran diferentes tipos
de aves.

Alumnado de colegios e institutos

2 horas.

Alejandro Ardila Leitdn
Técnico en Medio Ambiente

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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}A medioambiente@mancomunidadolivenza.es




2022/23

OFICINA DEL
CONSUMIDOR

Rocio Moreno Méndez
Técnica IFE

ancomunidad

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia,1 06100 Olivenza (Badajoz)

B 924 492305
M rocio.morenome@salud-juntaex.es
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ACTIVIDAD

TELECOMUNICACIONES

DESCRIPCION,

Con este taller se pretende conocer las caracteristicas, servicios y

OBIJETIVO/S Y aspectos basicos a tener en cuenta en la utilizacién de nuevas
METODOLOGIA DE LA | tecnologias y concienciar a los alumnos para hacer un uso seguro del
ACTIVIDAD mismo. Asi como sus usos y riesgos.
PUBLICO OBJETIVO Alumnado de 52 y 62 de Primariay 12 y 22 de Secundaria
DURACION 1 hora.

ancomunidad
I ve»;a

Rocio Moreno Méndez
Técnica IFE

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia,1 06100 Olivenza (Badajoz)

B 024492305

Wl §{ rocio.morenome@salud-juntaex.es
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OFICINA DE CONSUMO

2022/23
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E y
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA «

ACTIVIDAD RECICLAR ES DE SABIOS
DESCRIPCION, El taller trata de sensibilizar al alumnado sobre la importancia de un
OBIJETIVO/S Y consumo racional y responsable a partir de un cambio de habitos y

METODOLOGIA DE LA | actitudes, despertando una actitud critica en cuanto al deterioro de

ACTIVIDAD nuestro entorno.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de Educacién Primaria
DURACION 1 hora.

Rocio Moreno Méndez
Técnica IFE

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
IIVCH"Q C/Rusia,1 06100 Olivenza (Badajoz)
B 024492305

Wl §{ rocio.morenome@salud-juntaex.es
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ACTIVIDAD ALIMENTACION Y FALSOS MITOS
DESCRIPCION, A través de distintas actividades, se pretende generar una actitud
OBIJETIVO/S Y responsable ante una buena alimentacidn sana, variada y equilibrada.

METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD
PUBLICO OBJETIVO Alumnado de educacién primaria
DURACION 1 hora.

Rocio Moreno Méndez
Técnica IFE

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
/llleﬂ’a C/Rusia,1 06100 Olivenza (Badajoz)
D 924492305

}YN rocio.morenome@salud-juntaex.es
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OFICINA DE CONSUMO

2022/23
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E y
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA «

ACTIVIDAD TALLER DESCUBRE LA PUBLICIDAD
DESCRIPCION, Con la presente actividad se intenta de dar una visién critica y
OBIJETIVO/S Y responsable de la publicidad en todas sus facetas.

METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD Mediante el analisis de anuncios se vislumbrardan los trucos y técnicas

usadas, descubriendo el tipo de publicidad que es y cémo influye
sobre las personas.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de 52 y 62 de primaria, ESO y Bachillerato

DURACION 1 hora.

Rocio Moreno Méndez
Técnica IFE

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

ancomuma(ad

B 924492305

W“{ rocio.morenome@salud-juntaex.es
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OFICINA DE CONSUMO

2022/23
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E ¢
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA «

ACTIVIDAD CONSUMO CON DERECHOS Y DEBERES.
COMO RECLAMAR

DESCRIPCION, La importancia de esta actividad radica en la necesidad de informar al
OBJETIVO/S Y alumnado sobre los organismos que velan por la defensa de sus
METODOLOGIA DE LA | derechos y deberes en materia de consumo.
ACTIVIDAD

De esta manera, se les intenta dar ciertas pautas de actuacion vy
estrategias para conocer de antemano posibles abusos y cémo velar
por sus derechos.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de 32, 49, 52 y 62 de primaria, ESO y Bachillerato

DURACION 1 hora.

Rocio Moreno Méndez
Técnica IFE

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
N jCoavase C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
B 924 492305

}YN rocio.morenome@salud-juntaex.es
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' FORMACION

IGUALDAD DE GENERO

2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

IGUALDAD DE GENERO
Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA MACHISTA

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunided Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
= ‘ 2””"3“ C/Rusia,1 06100 Olivenza (Badajoz)

[ =)
924 49 23 05 / 655 698 774
WA igualdad@mancomunidadolivenza.es
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IGUALDAD DE GENERO
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD TRAFICO DE MUJERES Y NINAS. LA
ESCLAVITUD DE LA QUE NADIE HABLA

) Accion formativa dirigida a concienciar sobre la realidad de la trata
DESCRIPCION

OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA OBJETIVOS: informar al alumnado participante sobre la realidad del
ACTIVIDAD uso de mujeres y nifias con fines de explotacion sexual, generando

de mujeres y nifas con fines de explotacion sexual.

reflexion sobre este tipo de esclavitud.

PUBLICO OBIJETIVO Alumnado de ESO, Bachillerato y Formacion Profesional.

DURACION 2 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

[ =)
924 49 23 05 / 655 698 774
M igualdad@mancomunidadolivenza.es
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IGUALDAD DE GENERO
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

G NUEVAS FORMAS DE VIOLENCIA:
VIOLENCIA DIGITAL

5 Accién formativa dirigida a exponer los nuevos modelos de relacién y
DESCRIPCION

OBJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD OBIJETIVOS: Mostrar la incidencia de la comunicacion en los nuevos

comunicacion y su contribucién a la aparicién de nuevas formas de

violencia.

espacios sociales y concienciar sobre los peligros de la Red.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de ESO, Bachillerato y Formacion Profesional.

DURACION 2 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

. C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
- livena

[ =)
924 49 23 05 / 655 698 774
M igualdad@mancomunidadolivenza.es
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IGUALDAD DE GENERO
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ALY LA HISTORIA DE LAS MUJERES DE MI VIDA

) Accion formativa dirigida a analizar e investigar la realidad que
DESCRIPCION

OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

vivieron las mujeres de nuestra familia en contextos histéricos
distintos, compardandola con la sociedad actual para detectar las

diferencias y entender la necesidad de seguir avanzando.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de Primaria (Segundo Ciclo) y 12 y 22 de ESO.

DURACION 2 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

[ =)
924 49 23 05 / 655 698 774
M igualdad@mancomunidadolivenza.es
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IGUALDAD DE GENERO
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD RELACIONES AFECTIVO- SEXUALES CON
PERSPECTIVA DE GENERO

) Accion formativa dirigida a concienciar sobre las consecuencias y
DESCRIPCION

OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD OBJETIVOS: concienciar sobre la necesidad de relacionarse
afectivamente de forma saludable. Prevenir conductas de riesgo en

problemas de los embarazos no deseados y las enfermedades de
transmision sexual en los/as adolescentes.

las relaciones afectivo — sexuales

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de Bachillerato y Formacion Profesional.

DURACION 2 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

[ =)
924 49 23 05 / 655 698 774
M igualdad@mancomunidadolivenza.es
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IGUALDAD DE GENERO
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD CUENTAME UN CUENTO. CAMPANA DE
CUENTOS NI SEXISTAS NI VIOLENTOS.

) Actividad consistente en taller de cuentos coeducativos, que
DESCRIPCION

OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD OBIJETIVO.- Ensefiar a nifias y nifios valores igualitarios y transmitir

proponen un modelo equitativo de roles y promueve una educacién
basada en valores no sexistas y no violentos.

modelos educativos no sexistas.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de Infantil y Primaria.

DURACION 2 Sesiones de 50 minutos cada una.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD “NO JUZGUES, PONTE EN MIS ZAPATOS:
PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL”

) Actividad consistente en conceptualizar la violencia sexual y mostrar
DESCRIPCION

OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD OBJETIVOS.- Definir el concepto de violencia sexual y los distintos
tipos existentes. Promover valores igualitarios y de respeto en las

al alumnado herramientas para detectar la violencia normalizada y
tolerada en las relaciones cotidianas y en la norma social.

relaciones de pareja y en las relaciones sociales.

PUBLICO OBJETIVO Alumnado de 32y 42 de ESO.

Alumnado de 12 y 22 de Bachillerato

DURACION 2 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

. C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
- livena
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD TRAS LA HUELLA SECRETA DE LAS MUIJERES:
REFERENTES QUE NOS EMPODERAN

) Actividad que tiene como fin dar a conocer las contribuciones a la
DESCRIPCION

OBJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

humanidad realizadas por mujeres a lo largo de la historia en todas
las esferas del saber, la investigacion, la economia, la ciencia, la
cultura, el deporte... por haber sido ignoradas.

OBIJETIVO.- Contribuir a una mejor visibilidad y conocimiento de las
importantes aportaciones que las mujeres han realizado en los
diferentes campos.

PUBLICO OBIJETIVO Alumnado de 62 de Primariay 12 y 22 de la ESO.

DURACION 1 hora.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD INGREDIENTES CLAVES PARA LA SALUD
FAMILIAR: AUTOESTIMA'Y AMOR

Accion formativa dirigida a mostrar la necesidad de que nifios y nifias

DESCRIPCION sean educados en valores positivos y libres de estereotipos de

OBIJETIVO/S Y ,
! género.
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD La actividad consiste en distintas dindmicas para limitar

comportamientos y educar mejorando la autoestima

PUBLICO OBJETIVO Familias, AMPAS y ciudadania en general

DURACION 2 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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924 49 23 05 / 655 698 774
M igualdad@mancomunidadolivenza.es
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2022/23

DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD JORNADAS FORMATIVAS: “ABORDAJE
PSICOSOCIAL DE INTERVENCION CON MUJERES
VICTIMAS DE VOLENCIA DE GENERO”

Jornadas formativas especializadas en el abordaje psicosocial con

DESCRIPCION . . ) ,
mujeres expuestas a violencia de género.

OBJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA El objetivo es aportar herramientas de intervencion adecuadas a

ACTIVIDAD profesionales del d4rea socioeducativa, sanitaria y cuerpos de
seguridad y proteccion.

PUBLICO OBJETIVO Profesionales del ambito educativo

DURACION 5 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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924 49 23 05 / 655 698 774
M igualdad@mancomunidadolivenza.es
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD JORNADAS FORMATIVAS: “ABORDAIJE INTEGRAL
DE INTERVENCION CON MENORES EXPUESTOS A
LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL CONTEXTO
SOCIOFAMILIAR”

DESCRIPCION
OBJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

Jornadas formativas dirigidas a la sensibilizacion, formacién vy
capacitacion de profesionales que en su practica diaria intervienen
con menores en riego o situacion de vulnerabilidad social.

Especialmente los expuestos a la violencia de género.

PUBLICO OBJETIVO Profesionales del ambito educativo

DURACION 5 horas.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza

C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD TALLER NUEVAS MASCULINADES, RELACIONES DE
GENERO EN MASCULINO PLURAL.

i La masculinidad es una construccion social que actualmente se
DESCRIPCION

OBJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

encuentra en proceso de redefinicion. Cada vez menos hombres se
ajustan al modelo masculino tradicional. Por esta razdn, es necesario

mostrar los cambios, las realidades y una vision alternativa.

Se trabajard a través de recursos audiovisuales, abordando la
reflexion de éQué es ser hombre? Se revisara el concepto tradicional
masculino y cdmo la sociedad influye en la creacidon de roles que
afectan a la autoestima y al auto-concepto de los chicos,
condicionando las decisiones que adoptan y su incorporacion a la
expresion libre de la igualdad.

PUBLICO OBIJETIVO Alumnado de 42 de la ESO y Bachillerato

DURACION 1 hora.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD MACHISMOS COTIDIANOS

) El objetivo de esta dinamica es que el alumnado identifique las
DESCRIPCION

OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

situaciones cotidianas en las que la cultura machista se expresa
silenciosamente y cdmo la normalizacién y aceptacion de estas ideas
y expresiones condiciona y menoscaba la libre elecciéon de las
mujeres en su vida cotidiana.

A través de la lectura por equipos de cartelas en las que estdn
reflejadas situaciones de machismo cotidiano, el alumnado ira
argumentando qué opina sobre estas situaciones y plasmando sus
posturas en cada cartulina. Tras este trabajo por equipos,
comentaremos en el conjunto de la clase lo concluido.

PUBLICO OBIJETIVO Alumnado de 32, 42 de |la ESO y Bachillerato

DURACION 1 hora y media.

Esther Silva y Melanie Feu
Técnicas de Igualdad

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
— E 21’.;“_5“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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M igualdad@mancomunidadolivenza.es
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PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

PROGRAMA DE PREVENCION
CON FAMILIAS Y MENORES EN
RIESGO

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
N

N E 2”;}3’%“ C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)
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924 49 23 05 / 667 758 382

S rosario.garcia.diaz@gmail.com
M mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es




ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBIJETIVO/S Y

METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
I ven-’a

FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23
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~O O
v ‘/
DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

PROTOCOLO DE ACTUACION, EN EL AMBITO
EDUCATIVO, ANTE
SEPARACIONES-DIVORCIOS

Ofrecer un espacio de informacidn y asesoramiento antes casos de
separacion y divorcio de los progenitores, segun la normativa
estatal.

Profesionales del ambito de la educacion

50-60 minutos

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

rosario.garcia.diaz@gmail.com
mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es
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FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD PREVENCION, DETECCION Y ACTUACION ANTE
LA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES

DESCRIPCION - Concepto de violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes: Abuso vs agresion

OBJETIVO/S Y sexual. Epidemiologia.

METODOLOGIA DE LA - Creencias erréneas. Nuevas formas de violencia sexual.

ACTIVIDAD
- Conductas sexuales saludables segun la edad vs. no saludables. Pautas para una
adecuada deteccion, recopilacion y registro de indicadores

- Indicadores de la violencia sexual contra nifos, nifias y adolescentes. Indicadores en
funcién de la edad de la victima y otras caracteristicas de la Violencia Sexual.

- Pautas de actuacion en el ambito educativo tras la deteccion de indicadores
comportamentales de violencia sexual y ante la revelacién de victimizacion sexual por
nifias, nifios y adolescentes.

- Aspectos a tener en cuenta para evitar la victimizacién secundaria.

- El programa de prevencidn, evaluacion y tratamiento de menores victimas de
violencia sexual. Funcionamiento, caracteristicas y procedimiento para la derivacién.

- Buenas practicas de intervencién coordinada en casos de violencia sexual contra
nifias, nifios y adolescente a través del analisis de casos practicos.

PUBLICO OBIJETIVO Profesionales del ambito de la educacion

DURACION Formacion online (1 hora y media)

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

ancomunidad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
Ii;f&%a C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

S rosario.garcia.diaz@gmail.com
M mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es




FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E

INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad

N .“ 2/1’]5;6;134

CAPACITACION PARA LA PREVENCION,
DETECCION Y ACTUACION ANTE LA VIOLENCIA
EJERCIDA POR NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

- Concepto de violencia ejercida por nifios, nifias y adolescentes: tipologia,
epidemiologia, creencias erréneas del fenémeno, otras formas de violencia.

- Pautas para una adecuada deteccidn, recopilacion y registro de indicadores.
Conductas normativas VS no normativas en nifios, nifias y adolescentes.

- Pautas de actuacion desde el ambito educativo tras la deteccion de indicadores
comportamentales de violencia. Aspectos a tener en cuenta.

- El programa de intervencion social y terapéutica con menores que ejercen violencia
fisica, psicoldgica y/o sexual. Funcionamiento y caracteristicas.

- Procedimiento para la derivacion al programa de intervencion social y terapéutica
con menores que ejercen violencia fisica, psicoldgica y/o sexual.

- Pautas de actuacion a llevar a cabo desde el ambito educativo tras la derivacion para
intervencion especializada.

- Modelo de intervencién-coordinacidon en casos de nifos, nifias y adolescentes que
ejerce violencia. Analisis de casos.

- Estrategias para prevenir la violencia ejercida por nifios, nifias y adolescentes desde
el ambito educativo.

Profesionales del ambito de la educacion

Formacion online (1 hora y media)

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

S rosario.garcia.diaz@gmail.com
M mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es




ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBIJETIVO/S Y

METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
I ven-’a

FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ADICCION CON SUSTANCIAS

Accién formativa para identificar y conocer aquellas adicciones con
sustancias. Tipos de drogas, dependencia, sindrome de abstinencia,
efectos del consumo, mitos. Orientacién acerca de como hablar con
adolescentes.

Alumnado primaria y secundaria

50-60 minutos

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

rosario.garcia.diaz@gmail.com
mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
I ven-’a

FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23
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Ny
4 ‘/
DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ADICCION SIN SUSTANCIAS

Accion formativa para identificar, conocer y detectar las senales de
alarma de aquellas adicciones sin sustancias, abuso de las nuevas
tecnologias. Ciberbullying y grooming.

Alumnado primaria y secundaria

50-60 minutos

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

rosario.garcia.diaz@gmail.com
mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBIJETIVO/S Y

METODOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
I ven-’a

FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23

O ~ -
~O O
v ‘/
DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

TALLER DE EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL

¢Qué es la sexualidad? Enamoramiento, amor, la pareja, la ruptura,
métodos anticonceptivos, mitos.

Fomentar una actitud sexual responsable en los jévenes. Fomentar
habitos seguros y saludables.

Alumnado secundaria

60 minutos

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

rosario.garcia.diaz@gmail.com
mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBIJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
I ven-’a

FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23
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~O O
v ‘/
DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

BULLYING

Bullying: tipos, victima, agresor, consecuencias

¢Por qué algunas personas ceden ante la presién del grupo? ¢Cémo
rechazar esa presion? La presidn no siempre es negativa. ¢En qué
consiste el acoso escolar? ¢Sabes distinguir si lo estd sufriendo?
Resolucion de conflictos.

Habilidades sociales para afrontar situaciones o conflictos.

Alumnado de 39, 49, 52 y 62 de primaria y secundaria

50-60 minutos

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

rosario.garcia.diaz@gmail.com
mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBJETIVO/S Y
METODOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD

PUBLICO OBJETIVO

DURACION

ancomunidad
I ven-’a

FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23
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4 ‘/
DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

MI FAMILIA ES UNICA

Sensibilizar e informar a nifios y nifas de la diversidad familiar.

Se pretende analizar “los ingredientes” necesarios para que una
familia sea feliz, independientemente de cémo esté compuesta.

Alumnado de 39, 42, 52 y 62 de primaria, secundaria y Bachillerato

50-60 minutos

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza
C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

P
924 49 23 05 / 667 758 382

rosario.garcia.diaz@gmail.com
mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es
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FORMACION

PROGRAMA DE PREVENCION DE
FAMILIAS Y MENORES EN RIESGO

2022/23
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DINAMIZACION PARA COLEGIOS E
INSTITUTOS DE LA COMARCA DE OLIVENZA

ACTIVIDAD PRIMEROS AUXILIOS

DESCRIPCION Actividad formativa sobre cdmo actuar ante situaciones de
OBJETIVO/S Y emergencias que pueden surgir con menores. La accién se
METODOLOGIA DE LA desarrollara en grupos reducidos con formacién eminentemente

ACTIVIDAD practica.

PUBLICO OBJETIVO AMPAS y personal docente

DURACION 2 sesiones de 60 minutos

Maria del Rosario (Charo) Garcia Diaz
Trabajadora social

C/Rusia, 1 06100 Olivenza (Badajoz)

n,?ancomumdad Mancomunidad Integral de la Comarca de Olivenza

I venia
924 49 23 05 / 667 758 382

S rosario.garcia.diaz@gmail.com
M mariar.garcia@mancomunidadolivenza.es




Mancomunidad Integral de
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